
Pozytywny nastrój1 
i wsparcie układu nerwowego2

Osób dorosłych

STOSOWANIE
2 kapsułki dziennie, 
przyjmowane rano

DLA KOGO

KIEDY
w przypadku:
» przedłużającego się uczucia zmęczenia
» braku energii do działania
» pogorszenia nastroju

DLACZEGO WARTO
» połączenie starannie  wyselekcjonowanych składników,  
   w tym różeńca górskiego
» nie zawiera wyciągu z dziurawca, który w lecie może  
   powodować zwiększoną wrażliwość skóry na słońce 
» zawiera szafran, którego skuteczność jest   
   potwierdzona badaniami klinicznymi 
» nie uzależnia 
» wygodna forma kapsułek 
» odpowiedni dla wegetarian i wegan

NAJWAŻNIEJSZE 
SKŁADNIKI
Inozytol – wchodzi w skład 
fosfatydyloinozytolu, który 
jest prekursorem ważnych 
przekaźników oraz hormonów
L-tryptofan – w wyniku 
przemian metabolicznych ulega 
przekształceniu w serotoninę 
– tzw. hormon szczęścia 
Rożeniec górski – wspomaga 
funkcjonowanie organizmu 
w sytuacjach stresowych
Kwiat szafranu – 
wspiera utrzymanie 
pozytywnego nastroju
Witamina B6 – pomaga 
w prawidłowym funkcjonowaniu 
układu nerwowego 
Kwas foliowy – przyczynia 
się do zmniejszenia uczucia 
zmęczenia i znużenia 

Materiał dla farmaceuty www.bioceriq.pl

Suplement diety, 60 kapsułek

NASTROLIQ KAPSUŁKI
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2

http://bioceriq.pl


NastroliQ to suplement diety wspomagający:

» utrzymanie pozytywnego nastroju,
» prawidłowe funkcjonowanie układu nerwowego.

NastroliQ zawiera inozytol, L-tryptofan, rożeniec górski (wspomaga funkcjonowanie organizmu w sytuacjach stresowych), kwiat 
szafranu (wspiera utrzymanie pozytywnego nastroju), witaminę B6 (pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego), 
kwas foliowy (przyczynia się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia).  

Inozytol, L-tryptofan, ekstrakt z korzenia różeńca górskiego 4:1 (Rhodiola rosea) standaryzowany na 1% salidrozydów, otoczka kapsułki: 
hydroksypropylometyloceluloza, błonnik akacjowy, ekstrakt z  kwiatu szafranu 4:1 (Crocus sativus L.), chlorowodorek pirydoksyny 
(witamina B6), kwas pteroilomonoglutaminowy (kwas foliowy).

Składniki aktywne
Inozytol
L-tryptofan
Ekstrakt z korzenia różeńca górskiego
w tym salidrozydy 
Ekstrakt z kwiatu szafranu
Witamina B6
Kwas foliowy

                             Zawartość w 2 kaps. 
200 mg
200 mg
200 mg

2 mg
30 mg

0,42 mg
200 µq

 

%RWS*
  -
  -
  -
  -
  -

30%
100%

*RWS – referencyjna wartość spożycia

Składniki

Skład zalecanej porcji dziennej

NastroliQ suplement diety

2 kapsułki 
dziennie. 

Zalecana dzienna porcja 

Kapsułkę należy połknąć i popić wodą. Produkt przyjmować najlepiej rano i wieczorem.

Sposób użycia

Suplement diety jest przeznaczony dla osób dorosłych, nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety. Nie należy 
przekraczać zalecanej dziennej porcji do spożycia. Nie zaleca się stosowania u dzieci, kobiet w ciąży i karmiących. Nie stosować preparatu 
w przypadku nadwrażliwości na którykolwiek z jego składników. Ważne jest stosowanie zróżnicowanej diety oraz zdrowego stylu życia.

Ostrzeżenia

Suplement diety należy przechowywać w temperaturze pokojowej (15-25°C), w suchym miejscu, w sposób niedostępny dla małych 
dzieci. Chronić przed wilgocią i światłem.

Warunki przechowywania

Ze względu na użyte surowce kapsułka może się przebarwiać – nie wpływa to na jakość produktu. 
Masa netto: 28,26 g
60 kapsułek

Informacje dodatkowe

Producent

BioceriQ Pharma sp. z o.o.
ul. Potażowa 43A 
02-400 Warszawa

Producent

2 kapsułki dziennie, przyjmowane rano.

Zalecana dzienna porcja 
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