
Wspomaga odprężenie i zdrowy sen1

Osób dorosłych

STOSOWANIE
1 kapsułka dziennie

DLA KOGO

KIEDY
u osób, które:
» chcą się wyciszyć po dniu pełnym stresu
» mają problemy z zasypianiem, związanym z  
   natłokiem myśli po całym dniu
» często budzą się w nocy bez powodu, a następnie  
   mają problem z ponownym zaśnięciem 

ZAWARTOŚĆ
Szyszka chmielu – wspomaga prawidłowy 
sen oraz działa kojąco na układ nerwowy
Melisa lekarska – wspomaga 
odprężenie i zdrowy sen oraz pomaga 
utrzymać pozytywny nastrój
Zielona herbata – standaryzowana 
na obecność 98% L-teaniny
Witamina B6 – pomaga w prawidłowym 
funkcjonowaniu układu nerwowego 
oraz przyczynia się �do zmniejszenia 
uczucia zmęczenia i znużenia
Melatonina – pomaga w skróceniu 
czasu potrzebnego na zaśnięcie 

Materiał dla farmaceuty www.bioceriq.pl

Suplement diety, 60 kapsułek

DOBRANOC, 

1

SENNIQ NA NOC

http://bioceriq.pl


SenniQ  to suplement  diety  stworzony   z myślą  o wspieraniu relaksu i zdrowego snu. Zawiera unikalne połączenie ekstraktu z szyszek chmielu, melisy 
lekarskiej,  zielonej herbaty, witaminy B6 i melatoniny. Melisa lekarska wspiera pozytywny nastrój i zdrowy sen, szyszki chmielu wywołują działanie 
odprężające i wspomagają spokojny sen. Melatonina, wzięta na krótko przed snem, skraca czas zasypiania, natomiast witamina B6 wspiera układ 
nerwowy i zmniejsza uczucie zmęczenia. SenniQ zawiera również piperynę (ekstrakt z pieprzu czarnego BioPerine®), która zwiększa skuteczność 
działania składników ziołowych oraz wspomaga wchłanianie składników odżywczych.

Suplement diety przeznaczony jest dla osób dorosłych, a zalecana dzienna porcja to jedna kapsułka, którą należy przyjmować wieczorem. SenniQ, 
dzięki zawartości melisy oraz szyszek chmielu, wspiera naturalne mechanizmy relaksacyjne organizmu i wspomaga zdrowy sen.

Ekstrakt z szyszek chmielu (Humulus lupulus) 20:1, ekstrakt z melisy lekarskiej (Melissa officinalis) 10:1, ekstrakt z zielonej herbaty (Camellia sinensis) 
50:1 standaryzowany na 98% l-teaniny w tym EGCG 0,01%, otoczka kapsułki: hydroksypropylometyloceluloza, błonnik akacjowy, chlorowodorek 
pirydoksyny (witamina B6), BioPerine® – ekstrakt z pieprzu czarnego (Piper nigrum L.) 50:1 standaryzowany na 95% piperyny, melatonina.     

Składniki aktywne
Ekstrakt z szyszek chmielu
Ekstrakt z melisy lekarskiej
Ekstrakt z zielonej herbaty
standaryzowany na 98% l-teaniny
w tym EGCG 0,01%
BioPerine® - ekstrakt z pieprzu czarnego 
standaryzowany na 95% piperyny 
Witamina B6
Melatonina

                             Zawartość w 1 kaps. 
150 mg
150 mg
123 mg
120 mg

0,0123 mg
1 mg

0,95 mg
1,5 mg

1 mg

%RWS*
-
-
-
-
-
-
-

107%
-

*RWS – referencyjna wartość spożycia

Składniki

Skład zalecanej porcji dziennej

SenniQ suplement diety

Kapsułkę należy połknąć i popić wodą. Produkt przyjmować wieczorem, na krótko przed snem.

Sposób użycia

Suplement diety jest przeznaczony dla osób dorosłych, nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety. 
Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji do spożycia. Niniejszy produkt nie powinien być spożywany przez kobiety  
w ciąży lub kobiety karmiące piersią oraz dzieci w wieku poniżej 18 lat. Nie stosować preparatu w przypadku nadwrażliwości �na którykolwiek 
z jego składników. Nie należy spożywać, jeśli tego samego dnia spożywasz inne produkty zawierające zieloną herbatę. Nie należy spożywać 
�na czczo. Ważne jest stosowanie zróżnicowanej diety oraz zdrowego stylu życia.  

Ostrzeżenia

Suplement diety należy przechowywać w temperaturze pokojowej (15-25°C), w suchym miejscu, w sposób niedostępny dla małych dzieci. 
Chronić przed wilgocią i światłem.

Warunki przechowywania

Ze względu na użyte surowce kapsułka może się przebarwiać – nie wpływa to na jakość produktu. 
Masa netto: 32,31 g
60 kapsułek

Informacje dodatkowe

BioceriQ Pharma sp. z o.o.
ul. Potażowa 43A 
02-400 Warszawa

Producent

1 kapsułka dziennie. 

Zalecana dzienna porcja 
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